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® Inconscient d'étre incompétent 1
dans un domaine

® MNe woit pas ses eITeurs

* Admettre ses échecs et
sawolr comment les
coTrigper permet
d'avancer

Etape 1 -
Inconscienimnient
Incompétent

Etape 4 -
Inconsciemment
Competent

* La compétence estdevenus
inconsciente et automatique
* La maftrise est totale

* Sz mettre 4 jour, développer sa pratig
ou l'enseigner permet d'avancer

uj
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* Conscient des savoirsfaire
i acquérir

» Les errenrs sontidenthfizes

* La pratique s'améliore
i travers l'sbservation,
les &changes,

et la réflexion

Etape 2 -

Consciemment

Incompetent

s Conscient de maftriser la
compétence

+ la pratique rend meallenr

s Larépétton estlacla
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